
 

 

ความหมาย 

 หมายถึง ฐานะหรือเกียรติภูมิของบุคคลหรือกลุ่ม              
เป็นต าแหน่งของบุคคลหนึ่ง หรือกลุ่มหนึ่งที่ได้รับความนับถือจาก
สาธารณชนกล่าวโดยสรุป สถานภาพเป็นสิ่งที่สังคมก าหนดขึ้น 
เป็นสิ่งก าหนดเฉพาะตัวบุคคลที่ท าให้แตกต่างจากผู้อื่นสถานภาพ
แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ  

ได้แก่ 
-สถานภาพทางวงศาคณาญาติ เช่น เป็นลูก หลาย พ่ีน้อง 

-สถานภาพทางเพศ เช่น เพศหญิง เพศชาย 

-สถานภาพทางอายุ เช่น เด็ก วัยรุน่ ผู้ใหญ ่

-สถานภาพทางเชื้อชาติ เช่น คนไทย คนอังกฤษ 

-สถานภาพทางถิ่นก าเนิด เช่น คนในภาคเหนือ คนในภาคใต ้

-สถานภาพทางชนช้ันในสังคม เช่น เชื้อพระวงศ์ คหบดี หรือชน
ช้ันต่างๆ ในกลุ่มชนท่ีนับถือศาสนาฮินดู เช่น ชนช้ันพราหมณ ์

หมายถึง สถานภาพท่ีไดจ้ากการ
แสวงหาหรือได้มาจากความสามารถของตนเอง ได้แก ่

-สถานภาพทางการศึกษา เช่น จบการศึกษาระดับปรญิญาตรี 
ปริญญาโทร ปรญิญาเอก 

-สถานภาพทางอาชีพ ได้แก่ เป็นครู เป็นหมอ หรือนักการเมือง 

-สถานภาพทางการเมือง เช่น เป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร                
เป็นนายกรัฐมนตร ี

-สถานภาพทางการสมรส ได้แก่ โสด สมรส ม่าย 

  
บทบาท หมายถึง การท าหน้าที่หรือพฤติกรรมตามที่สังคมก าหนด 
สถานภาพและบทบาทที่จะเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน บุคคลใดจะ
ด าเนินตนตามบทบาทใดนั้นขึ้นอยู่กับสถานภาพเป็นตัวก าหนด 
เช่น ผู้ที่มีสถานภาพความเป็นพ่อ ต้องด าเนินบทบาทในการให้การ
อบรมเลี้ยงดูสั่งสอนบุตรให้เป็นคนดี ส่งเสียบุตรให้ได้รับการศึกษา
ที่สมควรตามวัยส่วนสถานภาพการเป็นบุตรต้องด าเนินบทบาทเช่ือ

ฟังค าสั่งสอนของบิดามารดา ตั้งใจมั่นเพียรในการศึกษา ช่วยเหลือ
บิดามารดาในการท างานบ้านตามควรแก่วัย 

หมายถึง อ านาจหรือผลประโยชน์ของบุคคลที่มีกฎหมายให้
ความคุ้มครอง โดยบุคคลอื่นจะต้องให้ความเคารพ จะละเมิด
ล่วงเกินหรือกระท าการใดๆ อันก่อให้เกิดการกระทบกระเทือนต่อ
สิทธิของบุคคลไม่ได้ 

 หมายถึง ความมีอิสระในการกระท าของบุคคล ซึ่งการ
กระท าน้ันจะต้องไม่ขัดต่อกฎหมาย 

หน้าที่ หมายถึง ภาระหรือความรับผิดชอบที่บุคคลจะต้องปฏิบัติ
ตามกฎหมาย 

เป็นรากดฐานส าคัญในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย การที่จะรู้ว่าการปกครองของประเทศใดมีความเป็น
ประชาธิปไตยได้มากน้อยเพียงใด ต้องดูที่สิทธิเสรีภาพของ
ประชาชนในประเทศนั้น เป้ฯส าคัญ ถ้าประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ
มากความเป็นประชาธิปไตยของประเทศนั้นก็มีมากหากสิทธิ
เสรีภาพของประชาชนถูกจ ากัดหรือถูกริดรอนโดยผูม้ีอ านาจในการ
ปกครอง ประชาธิปไตยก็จะมีไม่ได้ ด้วยเหตุนี้กฎหมายรัฐธรรมนูญ
ของไทยทุกฉบับจึงได้บัญญัติคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของประชาชนไว้
อย่างแจ้งชัดส่วนหน้าที่ นั้น เป็นกรอบหรือมาตรฐานของการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตย ทั้งนี้เพราะว่า การปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยก็จะต้องกฎหมายเป็นหลักในการด าเนินการ 
หากประชาชนไม่รู้จักหน้าที่ของตน ไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย 
ระบอบประชาธิปไตยก็จะด ารงอยู่ต่อไปไม่ได้ ดังนั้น สิทธิเสรีภาพ
และหน้าที่จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย ซึ่งจะขาดเสียไม่ได้เป็นอันขาด 

ความส าคัญของสิทธิ เสรีภาพและหน้าท่ี 

-การที่รัฐได้บัญญัติ สิทธิ เสรีภาพและหน้าที่ของบุคคลใช้ใน
รัฐธรรมนูญ ท าให้ประชาชน ได้รับความคุ้มครองและปฏิบัติอย่าง
เท่าเทียม เสมอภาคและยุติธรรม 

-บุคคลทุกคนจะต้องรับทราบและพึงปฏิบัติตามขอบเขตของสิทธิ
เสรีภาพ และหน้าท่ีที่ได้บัญญัติใช้ในรัฐธรรมนูญ 

-การใช้อ านาจรัฐ จะต้องค านึงถือสิทธิ เสรีภาพของประชาชน ทั้ง
รัฐและประชาชนพึงปฏิบัติตามหน้าที่ที่บัญญัติใช้ในรัฐธรรมนูญ
อย่างเคร่งครัดย่อมก่อให้เกิดความสงบ ร่มเย็น ผาสุกในชาติ 

กฎหมายที่ผู้หญิงควรรู ้
กฎหมาย เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันจนแยกกันไม่ออก คนที่ไม่รู้
เรื่อง กฎหมายอาจเสียเปรียบและมักพลาดเท่าเสียที หรือเสีย
โอกาสเพราะความไม่รู้ โดยเฉพาะคุณผู้หญิงทั้งหลายที่ชอบบอกว่า
กฎหมายเป็นเรื่องยุ่งยากจนละเลยที่จะเรียนรู้ และเป็นเกราะ
ป้องกันไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของความไม่รู้นั้นเองกฎหมายที่ผู้หญิง
ควรรู้หลักๆ มี 3 ด้าน ได้แก่ กฎหมายครอบครัว กฎหมายแรงงาน 
และกฎหมายแพ่ง เพราะเหล่านี้คือสิ่งที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ในฐานะที่ผู้หญิงเป็นทั้งแม่ ภรรยา และลูก 

กฎหมายครอบครัว 

กฎหมายครอบครัว นั้นเริ่มตั้งแต่การหมั่น การสมรส การหย่า 
และทรัพย์สินระหว่างสามี -ภรรยา ซึ่งจากข้อมูลของหนังสือ 
“กฎหมายกับผู้หญิง” จัดท าโดยส านักงานกิจการสตรีและสถาบัน 

ครอบครัว กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์
ระบุว่า สิ่งจ าเป็นที่คุณผู้หญิงทุกคนควรรู้ไว้ก่อนท าการสมรส มี 7 
เรื่องด้วยกัน เริม่จาก 

ทั้งนี้ กฎหมายก าหนดเงื่อนไขการหมั่นไว้ว่าชาย-หญิง
จะต้องมีอายุครบ 17 ปีบริบรูณ์ โดยต้องให้บิดา มารดา 
ผู้ปกครองให้ความยินยอม และจะต้องมีการมอบของหมั่นให้แก่
หญิง เพื่อเป็นหลักฐานว่าจะสมรสกับหญิงน้ัน 

ชาย-หญิง ต้องมีอายุ 17 ปีบริบูรณ์ ถ้าจะ
สมรสอย่างน้อยกว่านี้ต้องขออนุญาตศาล มิฉะนั้น อ าเภอจะไม่จด
ทะเบียนสมรสให้ ทั้งนี้ทั้งคู่ต้องมีสติดี ไม่เป็นคนวิกลจริตและห้าม
สมรสกับผู้รับบุตรบุญธรรม ห้ามญาติสนิทสืบหายโลหิตสมรสกัน 
ถ้ามีคู่สมรสแล้วห้ามจดทะเบียนสมรสอีก หญิงม่ายต้องรอ 310 
วัน จึงจะสมรสใหม่ได้รวมทั้งผู้เยาว์ต้องขอความยินยอมจากบิดา
มารดา นอกจากนี้คือ ชาย-หญิงต้องยินยอมเป็นสามีภรรยากัน 

กฎหมายแบ่งทรัพย์สินระหว่าง
สามี-ภรรยา เป็น 2 ชนิด คือสินส่วนตัว ได้แก่ ทรัพย์ที่มีอยู่ก่อน
สมรส เครื่องแต่งกาย เครื่องประดับตามควรแก่ฐานะ เครื่องมือ 

สิทธิสตรี สถานภาพ บาทบาท สิทธิ เสรีภาพ 



เครื่องใช้ในการประกอบอาชีพหรือวิชาชีพของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง 
รวมถึงทรัพย์ที่ได้มาระหว่างสมรส โดยการรับมรดกหรือการให้โดย
เสน่หา เช่น พ่อตา แม่ยาย ตาย ฝ่ายหญิงได้รับมรกดมาก็เป็นสิน
ส่วนตัวของหญิง ถัดมาคือสินสมรส ได้แก่ ทรัพย์ที่คู่สมรสได้มา
ระหว่างสมรส ทรัพย์ที่ผู้ให้ท าพินัยกรรมหรือหนังสือยกให้ ระบุว่า
ให้ท้ังสองคนเป็นสินสมรส และทรัพย์ที่เป็นดอกผลของสินส่วนตัว 

ถ้าอยู่ด้วยกันไม่มีความสุข ประสงค์จะหย่าขาดจากกัน
ตกลงกันได้โดยสันติวิธี เขียนสัญญาหย่าเป็นลายลักษณ์อักษร แบ่ง
ลูก แบ่งทรัพย์กันว่าลูกคนไหนใครจะปกครอง ทรัพย์ช้ินไหนใคร
จะเอา ลงช่ือ สามี ภรรยา ต่อหน้าพยาน 2 คน แล้วน าสัญญาหย่า
ไปจดทะเบียนที่อ าเภอ ส าหรับข้อควรระวังของการหย่าคือ ต้อง
คิดให้รอบคอบ อย่าตัดสินใจวู่วามโดยใช้อารมณ์ เพราะบางครั้ง
เมื่อหายโกรธจะกลับมาคืนดีกันอีกกลับไม่ได้ เพราะเขาไปจด
ทะเบียนใหม่กับคนอื่นไปก่อนแล้ว แต่ถ้าตกลงกันไม่ได้ เพราะฝ่าย
หนึ่ งอยากหย่ า แต่อีกฝ่ายไม่ยินยอม หรือยอมแต่แย่ งลูก                     
แย่งทรัพย์กัน ก็ต้องฟ้องร้อง 

คือ เด็กเกิดจากหญิงที่มิได้จดทะเบียนสมรส 
เป็นบุตรนอกสมรสของชาย ถ้าชายมีศิลธรรมดีรับผิดชอบต่อ
เลือดเนื้อเช้ือไขของเขา ก็มีทางช่วยให้เด็กเปลี่ยนฐานะเป็นบุตร
ชอบด้วยกฎหมาย 

ผู้ประสงค์จะรับบุตรบุญธรรมจะต้องมีคุณสมบัติ
ตามที่กฎหมายก าหนด คือ อายุ 25 ปีบริบูรณ์และแก่กว่าเด็ก
อย่างน้อย 15 ปี จะต้องรับความยินยอมจากบิดา-มารดาของเด็ก 
และจากตัวเด็กเอง (ถ้าอายุครบ 15ปีแล้ว) รวมทั้งจากคู่สมรสทั้ง
ผู้รับและผู้จะเป็นบุตรบุญธรรม จากผู้ดูแลสถานสงเคราะห์ (หาก
เป็นเด็กท่ีถูกทอดทิ้งอยู่ในสถานสงเคราะห์) และต้องได้รับอนุญาต
จากคณะกรรมการการรับเด็กเป็นบุตรบุญธรรม ต้องผ่านการ
ทดลองเลี้ยงดู 6 เดือนเพื่อดูว่าเข้ากับครอบครัวใหม่ได้หรือไม่ โดย
มีนักสังคมสงเคราะห์ไปเยี่ยมอย่างน้อย 3 ครั้ง และต้องจด
ทะเบียน 

หากเป็นตกทอด ทายาทที่จะได้รับ คือทายาทโดยธรรม 
และทายาทตามพินัยกรรมถ้าผู้ตายท าพินัยกรรมสั่งไว้ว่ายกทรัพย์
ช้ินใดให้แก่ใคร ผู้นั้นก็มีสิทธ์ิรับทรัพย์ตามที่ระบุไว้ในพินัยกรรมแต่

หากผู้ตายไม่ได้ท าพินัยกรรมไว้ ทรัพย์มรกดจะตกทอดแก่ทายาท
โดยธรรม ซึ่งมี 6 ล าดับ ได้แก่ บุตร ถ้าบุตรคนใดตายก่อน หลาน
ซึ่งเป็นบุตรของบุตรจะรับแทน ถัดมาคือ บิดา มารดา พี่น้องร่วม
บิดา หรือ ร่วมมารดาเดียวกัน ปู่ ย่า ตา ยาย ลุง ป้า น้า อา 

 ปัจจุบันผู้หญิงต้องออกมมาท างานนอกบ้านเพื่อช่วย
ภาระในครอบครัว ความรู้เรื่องกฎหมายแรงงานจึงเป็นสิ่งจ าเป็น 
เพื่อมิให้ถูกเอาเปรียบหรือละเมิดสิทธิที่พึ่งได้ กฎหมายแรงงานนั้น
มีฐานมาจากการขัดแย้งระหว่างผู้ประกอบการกับผู้ใช้แรงงาน
เนื่องจากอ านาจต่อรองของผู้ใช้แรงงานมีน้อยกว่า รัฐจึงต้องตรา
กฎหายเพื่อคุ้มครองเป็นหลักประกัน 

กฎหมายแรงาน มีตั้งแต่เรื่องของสัญญาจ้างแรงงาน
ลูกจ้างตามกฎหมาย ข้อจ ากัดแรงงานหญิง และเซ็กซ์ในที่ท างาน 
ที่กล่าวได้ว่าเป็นปัญหาใหญ่ของผู้หญิง เนื่องจากเรื่องแบบนี้ไม่ใช่
จะเกิดแต่ในที่ท างานอย่างเดียว แต่กลับเกิดขึ้นโดยทั่วไปไม่ว่าจะ
เป็นบ้านเรือนโรงแรม หรือแม้แต่บนรถเมล์ ความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง
กับคนที่ท างานด้วยกันจะมีมาก รวมทั้งอ านาจเกิดขอบเขต แต่การ
มีเรื่องทางเพศในที่ท างานนั้นหากเป็นความยินยอมพร้อมใจกันก็ไม่
เป็นปัญหา แต่มีหลายรายที่มีปัญหาแบบว่าพอใจฝ่ายเดียว ยิ่งถ้า
เป็นเรื่องของเจ้านายลวนลามทางเพศกับลูกจ้างด้วยแล้ว ยิ่งไปกัน
ใหญ่ เพราะลูกจ้องย่อมต้องกลัวนาย มีคนกล่าวถึงเลขาสาวกับ
นายจ้างกันมาก กฎหมายแรงงานจึงเข้ามาก้าวก่ายก าหนดห้าม
เอาไว้ชัดเจน ห้ามมิให้มีการจับจูบลูบคล ากันพร่ าเพรื่อ ซึ่งการ
ลวนลามนี้ไม่จ าเป็นเลยที่จะต้องเข้าขั้นข่มขืนหรืออนาจาร เพียงใช้
ค าพูดในลักษณะล่วงเกินทางเพศก็ถือว่าผิดแล้ว ดังนั้น หากมีเรื่อง
แบบน้ีเกิดขึ้นก็สามารถจะเล่นงานเจ้าหน้าได้ตามกฎหมายแรงงาน 
เพราะมีโทษปรับทางอาญาถึง 2 หมื่นบาททีเดียว และลูกจ้างเองก็
สามารถฟ้องร้องเรียกค่าเสียหายทางแพ่งได้อีกทางด้วย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


